
IMAN TEGUH DALAM KETIDAKPASTIAN LAHIRKAN KESAKSIAN 
Commander of Thousand – (Minggu 3 – Agustus 2026) 

Bahan Bacaan :  
Mazmur 46:1-3 & 2 Korintus 4:8-10 (Silahkan di baca semua ayat-ayatnya) 
 
Penjelasan Materi :  
Guys, usia kalian ini adalah masa-masa yang penuh dengan petualangan, tapi juga seringkali penuh dengan 
pertanyaan dan ketidakpastian. Mungkin kalian bertanya-tanya tentang masa depan, tentang pertemanan, 
tentang sekolah, atau bahkan tentang apa yang akan terjadi besok. Jangan khawatir, kalian tidak sendirian! Hari 
ini, kita akan belajar bagaimana Iman Teguh dalam Ketidakpastian Lahirkan Kesaksian. Kita akan merenungkan  
dua bagian Firman Tuhan yang sangat powerful.  
 
1. Memahami Ketidakpastian: Badai Kehidupan Remaja (Mazmur 46:2-3) 

Apa sih ketidakpastian itu bagi kalian? Mungkin itu adalah nilai ujian yang belum keluar, teman yang tiba-tiba 
menjauhi, atau bingung memilih jurusan kuliah. Dunia kita, apalagi di era digital ini, seringkali terasa seperti 
roller coaster. Satu hari trending ini, besoknya sudah ganti lagi. Informasi datang bertubi-tubi, dan kadang 
membuat kita merasa kewalahan. 
Ayat Mazmur 46:2-3 menggambarkan ketidakpastian yang ekstrem: “sekalipun bumi berubah, sekalipun 
gunung-gunung goncang di dalam laut! Biarlah airnya bergelora dan berbuih, biarlah gunung-gunung 
goyang oleh gejolaknya!” Ini bukan sekadar gempa bumi biasa, tapi gambaran kekacauan total, kehancuran 
yang dahsyat. Bagi bangsa Israel kuno, gunung adalah symbol stabilitas dan kekuatan. Jika gunung saja bisa 
goyang, apalagi hal-hal lain dalam hidup!. Ayat ini menunjukkan bahwa Allah tidak terkejut dengan 
kekacauan. Bahkan ketika fondasi dunia terasa runtuh, kedaulatan-Nya tetap tegak. Dia adalah Allah yang 
berkuasa atas segala ciptaan, termasuk badai dan ketidakpastian yang kita alami. 
Ingat Nuh? Tuhan menyuruhnya membangun bahtera di tengah masyarakat yang tidak percaya dan tidak 
pernah melihat hujan selebat itu. Nuh menghadapi ketidakpastian yang luar biasa: ejekan, tantangan teknis, 
dan ancaman banjir global. Namun, imannya yang teguh pada janji dan perintah Tuhan membuatnya 
bertahan dan menjadi penyelamat bagi keluarganya (Kejadian 6-9) 
 

2. Tuhan Adalah Perlindungan dan Kekuatan Kita: Jangan Takut! (Mazmur 46:1) 
Di tengah semua ketidakpastian itu, Mazmur 46:1 memberikan kita jangkar yang kokoh: “Allah itu bagi kita 
tempat perlindungan dan kekuatan, sebagai penolong dalam kesesakan sangat terbukti.” Kata “tempat 
perlindungan” (refuge) berarti tempat yang aman dari bahaya, tempat kita bisa bersembunyi dan merasa 
tenang. “Kekuatan” (strength) berarti Dia memberikan kita kemampuan untuk menghadapi apa pun yang 
datang. Dan “penolong dalam kesesakan sangat terbukti” (a very present help in trouble) menunjukkan 
bahwa Dia bukan penolong yang jauh, tapi selalu ada, selalu siap membantu, terutama saat kita sangat 
membutuhkan-Nya. Ini adalah inti dari konsep Allah Immanuel, “Allah menyertai kita” (Matius 1:23). 
Kehadiran-Nya bukan hanya janji, tapi sebuah realitas yang aktif dalam hidup kita. Dia adalah batu karang 
yang tak tergoyahkan, bahkan ketika segala sesuatu di sekitar kita runtuh. 
Pikirkan tentang Raja Daud. Sebelum menjadi raja, ia seringkali harus melarikan diri dari Raja Saul yang ingin 
membunuhnya. Ia bersembunyi di gua-gua, seperti gua Adulam (1 Samuel 22). Di sana, ia merasa sendirian, 
takut, dan terancam. Namun, dalam Mazmur-Mazmurnya, Daud selalu kembali kepada keyakinan bahwa 
Tuhan adalah tempat perlindungan dan kekuatannya. Ia tidak takut karena ia tahu Tuhan bersamanya, 
bahkan di gua yang paling gelap sekalipun 
 

3. Ditekan, Tidak Terhimpit; Bingung, Tidak Putus Asa: Kuasa Kebangkitan dalam Kelemahan (2 Kor 4:8-9) 
Sekarang mari kita lihat 2 Korintus 4:8-9. Rasul Paulus, seorang “influencer” iman yang luar biasa, berbagi 
pengalamannya: “Dalam segala hal kami ditindas, namun tidak terjepit; kami habis akal, namun tidak putus 
asa; kami dianiaya, namun tidak ditinggalkan sendirian; kami dihempaskan, namun tidak binasa.” Ini adalah 
gambaran yang sangat jujur tentang perjuangan. Paulus tidak mengatakan hidupnya mudah, justru 
sebaliknya! Ia mengalami tekanan, kebingungan, penganiayaan, bahkan dihempaskan. Tapi ada “namun” 
yang sangat penting di setiap kalimatnya.  

 Ditekan, namun tidak terjepit: Seperti bola karet yang ditekan, ia bisa kembali ke bentuk semula. 
Ada tekanan, tapi tidak sampai hancur.  

 Habis akal, namun tidak putus asa: Mungkin kita tidak tahu harus berbuat apa, tapi kita tidak 
menyerah pada keputusasaan. 



 Dianiaya, namun tidak ditinggalkan sendirian: Orang mungkin membenci kita, tapi Tuhan tidak 
pernah meninggalkan kita. 

 Dihempaskan, namun tidak binasa: Kita mungkin jatuh, tapi kita tidak hancur total, kita bisa bangkit 
lagi. 

 
Kata “Namun” ini adalah bukti dari kuasa kebangkitan Kristus yang bekerja dalam kelemahan kita. Paulus 
menjelaskan di ayat 7 bahwa kita memiliki “harta ini dalam bejana tanah liat, supaya nyata, bahwa kekuatan 
yang melimpah-limpah itu berasal dari Allah, bukan dari diri kami.” Kita ini seperti “bejana tanah liat” yang 
rapuh, tapi di dalamnya ada “harta” yaitu kuasa Roh Kudus dan kehidupan Kristus. Ketika kita lemah, justru di 
situlah kuasa Tuhan menjadi sempurna (2 Korintus 12:9). 

 
Guys, ketidakpastian akan selalu ada dalam hidup kita. Itu adalah bagian dari perjalanan. Tapi kita punya janji 
yang teguh: Allah adalah tempat perlindungan dan kekuatan kita, penolong yang sangat terbukti. Kita mungkin 
ditekan, tapi tidak terjepit; habis akal, tapi tidak putus asa; dianiaya, tapi tidak ditinggalkan; dihempaskan, tapi 
tidak binasa. Mengapa? Karena Tuhan Yesus berdaulat atas segala badai dalam hidup kita. Ketika kita berpegang 
teguh pada iman ini, hidup kita akan menjadi kesaksian yang nyata bagi dunia. Orang lain akan melihat Kristus di 
dalam kita, dan itu akan memuliakan nama-Nya. 
 
Bahan Diskusi:  
(1) " Dalam kehidupanmu sebagai remaja saat ini, apa satu "ketidakpastian" atau "badai" terbesar yang sedang 
kamu hadapi (misalnya: kekhawatiran soal masa depan, tekanan pertemanan, atau kesulitan dalam studi)? 
Setelah merenungkan Mazmur 46:1-3, bagaimana pemahaman bahwa Tuhan adalah "Tempat Perlindungan dan 
Kekuatan" mengubah caramu merespons rasa takut atau cemas tersebut? 
 
(2) “Pernahkah kamu mengalami situasi sulit di mana kamu merasa gagal atau "habis akal", namun tetap 
memilih untuk mengandalkan Tuhan? Bagaimana caramu menghadapi situasi itu bisa menjadi "kesaksian 
nyata" yang membuat teman-teman di sekitarmu melihat kasih atau kuasa Tuhan dalam dirimu?” (HE) 


