
Hidup Seperti Sang Juara 
Commander of Thousand - (Minggu 1 Juni 2026) 

Bahan Bacaan: 

1 Yohanes 2:6 – "Barangsiapa mengatakan, bahwa ia ada di dalam Dia, ia wajib hidup sama 
seperti Kristus telah hidup." 

Kisah Para Rasul 1:8 – "Tetapi kamu akan menerima kuasa, kalau Roh Kudus turun ke atas 
kamu, dan kamu akan menjadi saksi-Ku di Yerusalem dan di seluruh Yudea dan Samaria dan 
sampai ke ujung bumi." 

Penjelasan Materi (45 Menit): 

Ice Breaker (10 Menit):  

"The Farewell Mission" 

Aktivitas: Bayangkan kamu adalah seorang influencer besar yang harus pergi ke luar negeri 
selama 10 tahun dan tidak bisa dihubungi. Kamu hanya punya waktu 60 detik untuk 
memberikan pesan terakhir di Live Instagram/TikTok. Apa pesan terpenting yang akan kamu 
sampaikan agar pengikutmu tetap on track? Diskusi Singkat: Mengapa pesan terakhir itu 
penting? Kenaikan Yesus bukan sekadar "perpindahan tempat", tapi sebuah misi yang 
ditinggalkan buat kita. 

Materi Firman (25 Menit) 

Guys, Kenaikan Yesus ke Surga itu bukan akhir dari cerita, tapi justru awal dari peran kita 
sebagai "Murid". Di tengah dunia yang penuh dengan hoax dan konten media sosial yang 
sering memutarbalikkan firman, kita perlu "Upgrade Status" hidup kita. 

1. Rendah Hati di Tengah Gempuran Konten Dunia sekarang mendorong kita untuk jadi 
"pusat perhatian". Tapi Firman Tuhan mengingatkan kita tentang Kerendahan Hati. Jangan 
gampang termakan pengajaran yang aneh-aneh di Sosmed hanya karena kelihatan keren. 

● Amsal 16:3 – "Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka terlaksanalah segala 
rencanamu." 

● Aplikasi: Kalau kita rendah hati, kita mau diajar dan ditegur oleh Firman, bukan cuma 
mengandalkan logika sendiri. 

2. Status Baru: Hidup Seperti Kristus Kalau kamu mengaku Kristen (pengikut Kristus), "Bio" 
hidupmu harus sinkron dengan perbuatanmu. 



● 1 Yohanes 2:6 – "Barangsiapa mengatakan, bahwa ia ada di dalam Dia, ia wajib hidup 
sama seperti Kristus telah hidup." 

● Aplikasi: Yesus sekarang di surga sedang menyediakan tempat buat kita (Yohanes 
14:1-3) dan menjadi Pengantara/Pendoa syafaat buat kita. Respon kita? Hidup meniru 
Dia. 

3. Power Up dengan Roh Kudus Kita nggak akan kuat hidup kudus sendirian. Kita butuh 
"baterai" tambahan, yaitu Roh Kudus. 

● Kisah Para Rasul 1:8 – "Tetapi kamu akan menerima kuasa, kalau Roh Kudus turun ke 
atas kamu, dan kamu akan menjadi saksi-Ku di Yerusalem dan di seluruh Yudea dan 
Samaria dan sampai ke ujung bumi." 

● Aplikasi: Jangan anti dengan bahasa roh atau doa yang sungguh-sungguh. Itu adalah 
power kita untuk tetap kuat di sekolah, kampus, atau tempat kerja. 

4. Kejar "Perfect Salvation" (Selamat Sempurna) Selamat itu bukan cuma "tiket masuk 
surga", tapi proses transformasi. 

● 2 Petrus 1:5-7 – "Justru karena itu kamu harus dengan sungguh-sungguh berusaha 
untuk menambahkan kepada imanmu kebajikan, dan kepada kebajikan pengetahuan, 
dan kepada pengetahuan penguasaan diri, kepada penguasaan diri ketekunan, dan 
kepada ketekunan kesalehan, dan kepada kesalehan kasih akan saudara-saudara, dan 
kepada kasih akan saudara-saudara kasih akan semua orang." 

● Aplikasi: Tambahkan terus "skill" rohanimu: dari iman ke perbuatan baik, kontrol diri, 
sampai kasih yang tulus. 

Diskusi Kelompok Kecil (10 Menit): 

1. Di tengah tren media sosial yang sering "pamer" diri, bagian mana dari sifat Kristus 
(rendah hati, sabar, mengasihi) yang paling sulit kamu praktikkan? Mengapa? 

2. Bagaimana caramu melibatkan Roh Kudus dalam mengambil keputusan sehari-hari 
(misal: milih teman, milih jurusan, atau cara merespons komentar jahat di sosmed)? 

4. Aplikasi dan Tantangan (15 Menit): 

Tantangan Minggu Ini: "The 333 Call" Berdasarkan Yeremia 33:3: "Berserulah kepada-Ku, 
maka Aku akan menjawab engkau dan akan memberitahukan kepadamu hal-hal yang besar 
dan yang tidak terpahami, yakni hal-hal yang tidak kauketahui." 

● Tugas: Setiap kali kamu merasa bingung atau ingin posting sesuatu yang emosional di 
sosmed, berhenti sejenak. Lakukan "Call 333": Berdoa singkat (bisa dalam bahasa roh 
atau doa sederhana) selama 3 menit sebelum bertindak. Mintalah tuntunan Roh Kudus 
apakah tindakanmu itu memuliakan Tuhan atau cuma ego semata. 

 


